
                                                      

QUADERNI SELVATICI 
Un Viaggio Creativo immersi nella Natura  

condotto da Michele Bandini in collaborazione con Mirko Artuso  

in coproduzione con LAB Village e Atlante delle Rive   

 

Il laboratorio è  condotto da Michèlè Bandini, attivo dal 1999 comè attorè, règista, autorè, curatorè, 

formatorè è vidèomakèr. Ha lavorato con règisti di rilièvo comè Marco Martinèlli è Maurizio Lupinèlli è 

si è  formato con importanti maèstri dèlla scèna contèmporanèa. Co-fondatorè dèlla compagnia Zoè 

Tèatro (2002), ha collaborato con il Tèatro Stabilè dèll’Umbria è dal 2004 guida laboratori dèlla non-

scuola dèl Tèatro dèllè Albè, anchè in collaborazionè con il Santarcangèlo Fèstival. Espèrto in pèdagogia 

tèatralè, rèalizza progètti formativi pèr tuttè lè èta  in variè citta  italianè èd èuropèè. Dal 2012 cura la 

règia dègli spèttacoli dèl gruppo Circo Corsaro a Napoli/Scampia. 
 

Durante il festival La Giusta Distanza 2025  è stato realizzato un laboratorio itinerante di 

scrittura e regia teatrale che ha esplorato il potere narrativo del coro. Per cinque giorni 

i partecipanti si  sono immersi nei quattro elementi naturali, traendo ispirazione dai 

paesaggi che hanno attraversato.  

Acqua: Fiumi e sorgenti, simbolo di movimento e fluidità.  

Aria: Vento e brezza, che si trasformano in respiro e voce.  

Terra: Rocce, montagne e boschi, radici e appartenenza.  

Fuoco: Calore, accoglienza e storie condivise.  

 

Dal 4 all’8 luglio, dallè 14:00 allè 17:00 i partècipanti hanno dato vita a testi, azioni e 

voci, culminando in una performance collettiva di 20 minuti (circa) il quinto giorno.  

Al termine di ogni sessione, un tè caldo e racconti condivisi con i camminatori del 

festival.  

 

 "Quaderni Selvatici" è stata un'esperienza unica per connettersi con la natura, 

esprimere la propria creatività e condividere storie indimenticabili.  

 
Atlante delle Rive è  un progètto idèato da Fabbrica dèl Mondo 

è rèalizzato da Jolèfilm con il sostègno di CAI, Vènèto Agricoltura, Consiglio di Bacino Brènta, 
Autorita  di Bacino distrèttualè dèllè Alpi Orièntali, Vivèracqua 

 

Il laboratorio Quaderni selvatici è realizzato in collaborazione con Teatro del Pane e Lab Village  
per il festivale La Giusta Distanza 

 

                  
 

          
 


